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Realschule — AKTIVPROFIL (Lernhaus A)

Was versteht man unter dem Lernhaus A?

Das Lernhaus A umfasst klassische Realschulklassen, die durch zusatzliche Aktivitaten in den
Bereichen Bewegung, Natur und Kreativitat erganzt werden.

Die Inhalte des Bildungsplans bleiben vollstéandig erhalten und werden durch praktische
Erfahrungen, Projekte und Outdoor-Aktivitaten erganzt.

Neue Interessen werden geweckt, die eigene Starke erkannt und die Persdnlichkeit aktiv
weiterentwickelt.

Wie funktioniert das AKTIVPROFIL?

Klassenstufe 5 und 6 (Aktivierung)

» zusatzlicher Sportunterricht fiir einen bewegungsreichen Schulalltag
» Teilnahme an sechs ausgewahlten Aktivitaten aus den Bereichen Bewegung, Natur und
Kreativitat

Klassenstufe 7 und 8 (Spezialisierung/ Intensivierung)

> zeitweise Offnung des Unterrichts fiir projektorientiertes Arbeiten
» Wahl eines Projekts aus dem Bereich Bewegung, Natur oder Kreativitat

Klassenstufe 9

» Teilnahme an einem sozialen Projekt, bei dem Verantwortung Gbernommen und der
Gemeinschaftssinn gestarkt wird

Hinweis:
Die Aktivitaten und Projekte sind in der Regel kostenneutral und finden im Rahmen des
Regelunterrichts statt.

Welche Ziele verfolgt das AKTIVPROFIL?

mehr Bewegung in den Schulalltag integrieren

eigene Starken erkennen und nutzen

Jch-kann-was-Geflihle” fordern

Starkung des sozialen Lernens

das "WIR-Geflhl” durch Erlebnisse in der Klassengemeinschaft starken
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Resilienz aufbauen — also lernen, mit Schwierigkeiten umzugehen und innerlich stabil zu
bleiben



